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I.:artiste peintre et krivaine, Pauline 
Dugas, a lance son premier livre Ia 
semaine de~re a Saint-Omer. 

Dans ce livre autobiographie << ll y a votre age ... 

de grands pans de rna vie allant des nkits demon 
enfance jusqu'aux revelations dont je n'aurais 
jamais pense devoiler le contenu avant cette 
aventure. » 

Madame», Mme Dugas nous raconte une bonne Une foule de recits 
partie de sa vie. <<Sans etre une biographie dans le <<Mon livre constitue un amalgame de recits 
sens qu'on lui donne habituellement, je raconte legers et rafraichissants, d'anecdotes humoris-
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tiques, mais, surtout, de revelations personnelles 
sur des sujets aussi pro fonds que Ia maladie,la foi, 
le doute et meme Ia mort, ajoute Pauline Dugas. 
Toujours dans une perspective d' espoir. (J' ai vecu 
trois cancers et une greffe des cellules souches qui 
s' est averee un grand succes il ya six ans). 

Tout respire Ia joie de vivre dans une serenite 
surprenante. 

J'aime Ia vie et mon livre deborde de ce senti­
ment que j' aurais du mal a cacher ... >> 

Hesitation 
<<J'ai beaucoup hesite avant de me lancer dans 

cette aventure. [ecriture de 410 pages demande 
enormement de travail, toujours a Ia recherche de 
l'authenticite et de Ia verite le plus collees possi­
ble sur Ia realite que fut Ia mienne >>, ajoute Mme 
Dugas. 

Cenfance 

Alain LAVOIE • alain.lavoie@hebdosquebecor.com 

Courtoisie 

Mme Pauline Dugas. 

petite enfance, m' a fait prendre conscience de On peut obtenir plus d'informations sur le site 
beaucoup de choses. J' ai realise que notre enfance web de Mme Dugas www.paulinedugas.com ou 
est Ia bast! sur laquelle se construittoute notre vie. encore en lui acheminant un message a 
Et, grace ace livre, j'ai mis des mots sur mon pauline.dugas@videotron.ca 
<qeune vecu>>, dont une belle petite liberte que mes Rappelons que Pauline Dugas est nee a Saint-
parents, sans s' en rendre compte, m' ont leguee et 
qui m'a suivie toute rna vie. J'ai apen;:u de tres 
belles chases en furetant dans chacune des 

"' peri odes irnportantes qui m' ont fait cheminer 
<<Cette ecriture, fouillee jusque dans rna plus jusqu'a aujourd'hui. » 

Orner et elle est de l'Universite de Montreal en 
Education et en Sciences Religieuses eta consacre 
sa vie a I' enseignement du franc;:ais au secondaire 
dans diverses regions du Quebec, dont Ia majeure 
partie a Ville de Laval. 


